KBO Nistelrode .

BELANGENVERENIGING VAN SENIOREN v

ACTUELE MEDEDELINGEN MEI| 2024

Nieuwe leden

Kent u iemand, die nog geen lid is? Doe een aanbeveling om lid te worden. De contributie
voor 2024 is € 22,50. Bel 06-83657720 (Gerda Gevers) of mail naar info@kbonistelrode.nl

In memoriam

We betreuren het overlijden van Gerrit de Groot en Piet van der Heijden (Grote Heide).
We wensen hun families veel sterkte met dit verlies.

Datums activiteiten

Prijskaarten is op maandag 13 en 27 mei.

Kienen is op woensdag 1 mei.

Koersbal is op woensdag 8 en 22 mei.

Fietsen langs knooppunten is op 16 mei. Start 10 uur bij Nesterlé, breng uw lunchpakket mee.

Dagje uit naar Urk met rondvaart op dinsdag14 mei.

We gaan naar Urk waar we op de rondvaartboot stappen voor een mooie vaartocht met een
warme lunch met friet, sla en kibbeling. Daarna is er de gelegenheid om door Urk te wandelen
waarna we dineren in Het Wapen van Valburg.

Inschrijven is uitsluitend op maandag 29 april van 10.30-12.00 uur in de foyer van Nesterlé.
Betaling bij voorkeur per pinbetaling via onze mobiele pinautomaat. Uw geldige bankpas
meebrengen. De reissom bedraagt € 87,00 per persoon.

Zie voor meer informatie bijgevoegde flyer.

Er op uit met de duofiets

Bewegen is gezond. Maar als het moeilijker wordt en je toch graag
buiten in beweging bent kan je eens proberen of je samen met
iemand op de ducofiets een tochtje kunt maken.

We zijn op zoek naar enthousiaste vrijwilligers die regelmatig willen
- fietsen met onze leden. Ook leden die mee willen als duopassagier
vragen we om aan te melden.

Voor meer informatie en aanmelden bel je met Gerda, 06-83657720.
Of stuur een mail naar info@kbonistelrode.nl

Ons welzijn deelkast in Nistelrode

In Nistelrode staat een deelkast van Ons welzijn bij Maxend 6.

Een deelkast is gevuld met verzorgingsproducten en houdbare voedingsmiddelen. Het product
moet onaangebroken en niet over de houdbaarheidsdatum zijn en mag geen alcohol of rookwaren
bevatten.

Neem wat je nodig hebt en deel wat je kunt missen.

De deelkast is voor iedereen en bedoeld als steun voor degene die het momenteel wat minder
goed heeft. Help mee om de deelkast in Nistelrode tot een succes te maken.

Workshop salades maken.
Er is nog plaats bij de workshop salades maken. Op 24/4 maken we een loempia. Op 1/5 maken
we een aardappelsalade en op 8/5 een pastasalade. Aanmelden bij Leny v.d. Ven, 06-15385865.

Molukse tentoonstelling.
Op zaterdag 11 mei is er van 13.00 tot 22.00 uur de tentoonstelling van het verhaal van de
Zuidoost-Molukse Gemeenschap in de bibliotheek van Nistelrode met dans, muziek en eten.

Ledenadministratie: Gerda Gevers, Loo 9 5388 SB Nistelrode. Tel: 06-83657720.
Mail: info@kbonistelrode.nl  Website: www.kbonistelrode.nl
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